
 

 

Le 11 mars 2011 
BUREAU DU SECRÉTAIRE PROVINCIAL 

 
ANNONCE DES LAURÉATS DE LA MÉDAILLE DU BÉNÉVOLAT DE LA 
SASKATCHEWAN 

Le lieutenant-gouverneur Gordon L. Barnhart a annoncé aujourd’hui les noms des neuf 
lauréats de la Médaille du Bénévolat de la Saskatchewan. Cette médaille vise à reconnaître 
le service de bénévolat remarquable ou l’engagement communautaire exceptionnel. 
 
« Les bénévoles de la Saskatchewan sont des gens de tous les milieux de vie, de tous les 
groupes d’âge et de toutes les communautés de la province », a déclaré M. Barnhart. « Les 
neuf personnes extraordinaires qui seront honorées cette année par la remise de notre prix 
provincial du bénévolat sont des exemples éblouissants de la générosité et de 
l’engagement qui ont fait de la Saskatchewan un endroit idéal où il fait bon vivre; je suis 
profondément reconnaissant à chacune d’entre elles de leur contribution exceptionnelle. » 
 
Les lauréats de 2010 sont les suivants : 

 Lexie Culham, Cabri 
 David Delday, Kindersley 
 Maurice Filson, Regina 
 Krishan Kapila, Regina 
 Emil Leibel, Balgonie 
 Hellegards MacFarlane, Kamsack 
 Jean Mahoney, Regina 
 Betty Lou Palko, Hudson Bay 
 Albin Zubot, Burstall 

 
Les lauréats recevront leur prix à Government House, à Regina, le 19 avril prochain. Ils 
sont choisis par le Conseil consultatif des distinctions honorifiques de la Saskatchewan à la 
suite de mises en candidature présentées par le public. Depuis 1995, la Médaille du 
Bénévolat de la Saskatchewan a été remise à 139 personnes exceptionnelles, y compris les 
neuf nouveaux lauréats. La Saskatchewan jouit du taux de bénévolat le plus élevé au 
Canada. 
 
Pour obtenir plus de renseignements sur la Médaille du Bénévolat de la Saskatchewan ou 
sur le Programme des prix et distinctions honorifiques, veuillez consulter le site 
www.ops.gov.sk.ca. 
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Renseignements : 
 
Nicole Fellinger 
Bureau du secrétaire provincial 
306-787-2687 
nicole.fellinger@gov.sk.ca 

 



 

 

Lexie Culham 
Récipiendaire de 2010  
Médaille du Bénévolat de la Saskatchewan 
 
Lexie Culham est habitée d’un talent qui a inspiré des générations de musiciens et ensoleillé une 
foule d’événements à Cabri. Connue pour sa gentillesse, sa patience et son expertise, elle aide à faire 
éclore le talent artistique des jeunes et des moins jeunes, et encourage les gens de sa communauté à 
partager leur amour de la musique avec leurs parents et amis. Voici la contribution qu’elle a apportée 
à sa communauté : 

 
 Pilier des programmes de musique de Cabri et du district, dans le cadre desquels elle donne des 

leçons, se produit comme accompagnatrice et présente des spectacles. 
 Musicienne bénévole à la Légion royale canadienne, filiale de Cabri. 
 Accompagnatrice de la fanfare de Cabri lors de festivals et de concerts. 
 Organiste et pianiste de l’Église Unie de Cabri depuis 1952. 
 Directrice et pianiste de la chorale œcuménique d’adolescents (Ecumenical Teen Choir).  
 Musicienne bénévole dans différents programmes scolaires de musique à Cabri. 
 Assistante et accompagnatrice de la chorale communautaire de Cabri. 
 Pianiste et animatrice au centre de santé de Cabri. 
 Organisatrice d’innombrables festivals musicaux, concerts et récitals dans lesquels elle s’est 

produite. 
 
 
Téléphone : 306-587-2704 (Cabri) 
  



 

 

David Delday 
Récipiendaire de 2010 
Médaille du Bénévolat de la Saskatchewan 
 
En plus d’avoir contribué à resserrer le tissu communautaire de Kindersley, David Delday a su mettre 
en valeur l’histoire et le patrimoine uniques de la Saskatchewan comme membre de nombreux groupes 
et organismes qui œuvrent à préserver les traditions agricoles de la province. Du reste, on ne compte 
pas les heures qu’il a consacrées à sensibiliser le public sur les soins des yeux, ayant notamment joué 
un rôle déterminant dans l’achat d’un matériel diagnostique plus que nécessaire. Les contributions 
qu’il a apportées à sa communauté sont multiples :  

 
 Conseiller de la municipalité rurale de Hillsburgh.   
 Président provincial et membre de l’International Agricultural Exchange Association et 

représentant des familles hôtes dans sa région.  
 Premier président du conseil agricole West Central Regional Agricultural Council. 
 Sous sa direction, l’assurance contre les accidents du travail est devenue une protection 

obligatoire en Saskatchewan pour les agriculteurs qui accueillent de jeunes étrangers. 
 A joué un rôle clé dans la fondation de l’Odd Fellow and Rebekah Visual Research and 

Equipment Foundation of Saskatchewan et permis de recueillir plus de 980 000 $ pour équiper 
des cliniques de la vue dans cinq villes de la province.  

 Compte parmi les principaux organisateurs de cliniques annuelles de dépistage de l’amblyopie en 
milieu scolaire.  

 Grand maître et membre de l’Independent Order of Odd Fellows (I.O.O.F.) et de sa filiale du 
108, Goose Hill Lodge, et Noble Grand et membre de la Loge maçonnique.  

 Président et bénévole du musée de Kindersley et district.  
 Président et membre du conseil d’administration de la caisse populaire de Kindersley 

(Kindersley Credit Union). 
 Membre de l’Église Unie Knox, à Netherhill et l’Église unie St. Paul, à Kindersley, comme 

membre du conseil d’administration, chanteur au sein de la chorale, enseignant de l’école du 
dimanche et bénévole dans plusieurs comités et lors de nombreux événements. 

 Membre du comité de planification du Centenaire de Kindersley. 
 Membre de la commission de conservation (Conservation Board) du ministère de l’Agriculture 

de la Saskatchewan.  
 Membre du conseil scolaire de Netherhill et secrétaire du conseil scolaire de Minor Lake. 
 Membre de la Banque canadienne de grains et du projet Kindersley Growing Project. 
 Membre du comité de l’ensemble résidentiel pour aînés, le Caleb Village Senior Housing 

Complex.  
 Membre du comité du magasin d’occasions l’Armée du Salut.  
 Bénévole au 4-H Light Horse Club, à l’Arabian Horse Club et au club local de course de 

standardbreds. 
 
 
Téléphone : 306-463-3218  (Kindersley)  
  



 

 

Maurice Filson 
Récipiendaire de 2010  
Médaille du Bénévolat de la Saskatchewan 
 
Par son profond dévouement à la cause bénévole, Maurice Filson a amélioré la vie communautaire 
un peu partout dans le sud de la Saskatchewan. Il a contribué au bien-être de la collectivité grâce à 
son engagement auprès d’organismes sportifs, culturels, patrimoniaux à Lafleche, à Woodrow et à 
Regina, et à son travail auprès d’associations caritatives. Voici la contribution qu’il a apportée : 

 
 Conseiller et préfet de la municipalité rurale de Wood River (n° 74). 
 Président de l’Association de la municipalité rurale du Centre-Sud. 
 Comme président et membre du conseil de l’hôpital de Lafleche et district, il a contribué à 

amasser des fonds pour le centre de mieux-être régional (Wellness Centre). 
 Président du conseil d’administration de la bibliothèque de Wood River. 
 Président du conseil de partage des subventions destinées aux routes de section (Grid Road Grant 

Sharing Board) des municipalités rurales de Wood River, de Pinto Creek et de Gravelbourg. 
 Président et membre du comité du Wheat Pool de Woodrow. 
 A joué un rôle clé dans la construction de l’aréna de Woodrow servant à la fois à la pratique du 

hockey et du curling, et siège au conseil d’administration des patinoires communautaires de 
Lafleche et du district. 

 A joué un rôle prépondérant dans la construction du musée de Lafleche et du district (Lafleche 
and District Museum). 

 Membre du comité des pompiers volontaires de Lafleche, il a participé à la construction d’une 
nouvelle caserne de pompiers. 

 Membre du conseil de la division scolaire de Wood River, il est aussi membre du comité de 
négociation de la rémunération.  

 Membre du conseil d’administration du foyer pour enfants d’Assiniboia, Guiding Light Home. 
 Membre du conseil d’administration du cimetière de Woodrow. 
 Membre du conseil de la coopérative de Woodrow. 
 Membre du comité pour le livre sur l’histoire de Lafleche et du district pour la période de 1905 à 

1980.  
 Membre de l’Association des anciens de Wood River (Wood River Old Timers’ Association). 
 Membre et président du conseil de l’Église Unie de Woodrow. 
 Membre de l’Église Unie Sunset et de son comité de services à la communauté.  
 Membre de la Loge maçonnique St. John, à Assiniboia et du Club Shrine d’Assiniboia et du 

district. 
 
 
Téléphone : 306-586-2023  (Regina) 
 
  



 

 

Krishan Kapila 
Récipiendaire de 2010  
Médaille du Bénévolat de la Saskatchewan 
 
Professeur de physique à la retraite, Krishan Kapila a consacré sa vie à faire changer les choses dans 
sa collectivité, et a fait preuve d’un dévouement tout particulier à la cause du multiculturalisme. Un 
idéal l’a toujours animé, celui d’amener les personnes de religions différentes à vivre ensemble en 
Saskatchewan dans un climat de respect, de compréhension et de valorisation réciproques. Voici la 
contribution qu’il a apportée à sa communauté : 
 
 Membre fondateur et premier président de Multi-Faith Saskatchewan, et membre du comité 

organisateur des foires multiconfessionnelles et du souper annuel pour la tolérance et la 
reconnaissance mutuelles à Regina (Dinner of Understanding and Recognition). 

 Membre fondateur et ancien président du Forum multiconfessionnel de Regina. 
 Membre fondateur et premier président de la société Hindu Samaj, qui œuvre dans le sud de la 

Saskatchewan. 
 Membre fondateur et ancien président de l’India Canada Association of Saskatchewan. 
 Ancien directeur du Centre des sciences de la Saskatchewan. 
 Ancien directeur de la Saskatchewan Association for Science Fairs Inc. 
 A orchestré le développement des foires scientifiques dans la province. 
 Ancien membre du Comité du commandant divisionnaire sur la gestion de la diversité de la 

GRC. 
 Ancien membre du Fonds pour les initiatives multiculturelles et du Comité consultatif sur la 

culture de SaskCulture. 
 Figure de proue dans l’organisation d’événements entourant les 75e, 80e et 100e anniversaires de 

la Saskatchewan et le centenaire de Regina. 
 Prix et distinctions : Médaille du centenaire de la Saskatchewan; Prix provincial du bénévolat 

culturel décerné par le Conseil des organismes culturels de la Saskatchewan (Saskatchewan 
Council of Cultural Organizations); Prix du bénévolat communautaire du maire de Regina, 
catégorie diversité culturelle; Prix du bénévolat, cinquantième anniversaire de l’India Canada 
Association of Saskatchewan; et Prix d’excellence de l’Association des enseignants de sciences 
de la Saskatchewan. 

 
 
Téléphone : 306-789-6759  (Regina) 
  



 

 

Emil Leibel  
Récipiendaire de 2010 
Médaille du Bénévolat de la Saskatchewan 
 
Le dévouement d’Emil Leibel à titre de représentant des bouviers et des producteurs laitiers de la 
Saskatchewan n’a d’égal que son engagement au sein de son église et de sa communauté de 
Balgonie. Voici la contribution qu’il a apportée à sa communauté et à sa province : 

 
 Président de l’Association laitière de la Saskatchewan (Saskatchewan Dairy Association) et 

fondateur d’un musée des produits laitiers à North Battleford. 
 Premier président du comité sur l’aménagement des multiplexes à Balgonie.  
 Directeur fondateur et membre des chanteurs, Balgonie Community Singers. 
 Secrétaire-trésorier et membre de l’Association des producteurs de lait de la Saskatchewan. 
 Secrétaire-trésorier et membre du comité de planification du cimetière St. Joseph au sein duquel 

il est responsable de l’agencement des sites funéraires et de l’entretien des tombes, il a aussi joué 
un rôle clé dans l’affectation de terrains additionnels et les agrandissements effectués 
conformément à la réglementation gouvernementale. 

 Directeur et membre fondateur du Elks Lodge de Balgonie. 
 Organisateur de la coopérative des éleveurs sélectionneurs de Balgonie. 
 Représentant du comité de la Saskatchewan et du Manitoba sur les lignes directrices en matière 

de contrôle de la qualité. 
 Membre du comité sur l’histoire de la communauté de Balgonie. 
 Membre du comité organisateur du centenaire de l’église St. Joseph. 
 Membre des Chevaliers de Colomb. 
 Membre du comité du Festival d’hiver de Balgonie. 
 Représentant de la Saskatchewan au Comité national sur le contrôle laitier. 
 Représentant du Conseil des éleveurs de bétail de la Saskatchewan (Saskatchewan Livestock 

Board). 
 Représentant du comité sur les étables à vaches laitières de l’Université de la Saskatchewan. 
 Représentant du comité sur le financement des éleveurs de bétail à cornes (Horned Cattle Fund). 
 Prix et distinctions : Prix de dévouement de la paroisse St. Joseph et membre à vie de 

l’Association laitière de la Saskatchewan. 
 

Téléphone : 306-771-2507  (Balgonie) 
  



 

 

Hellegards MacFarlane 
Récipiendaire de 2010  
Médaille du Bénévolat de la Saskatchewan 
 
Hellegards MacFarlane a fait preuve d’un dévouement exemplaire pour Kamsack. Elle a dirigé 
différents plans de redressement visant l’amélioration du cadre de vie communautaire, notamment 
par la plantation d’arbres, le nettoyage d’espaces verts et l’entretien de jardins publics. Voici la 
contribution qu’elle a apportée à sa communauté : 
 
 Conseillère municipale. 
 A dirigé l’initiative de revitalisation de Kamsack qui a permis l’augmentation de l’éclairage sur 

la rue principale, la plantation d’arbres, le nettoyage d’espaces verts, l’installation de corbeilles 
suspendues et l’embellissement de l’entrée principale de la ville.   

 Avec le concours d’Environnement Canada, a planifié l’initiative de décontamination d’un 
ancien site d’exploitation pétrolière dans le nord de la province. 

 A joué un rôle actif dans la collecte de plus de 60 000 $ pour le financement de projets et 
d’améliorations communautaires. 

 A joué un rôle prépondérant dans l’entretien des Jardins du CN en bordure de la voie ferrée, 
notamment en faisant déplacer un fourgon de queue dans les jardins pour en faire une terrasse 
avec une scène pouvant accueillir des spectacles. 

 A joué un rôle clé dans l’aménagement d’un nouveau monument au cénotaphe de Kamsack pour 
honorer la bravoure des soldats autochtones qui ont combattu lors de la Première et la Seconde 
Guerre mondiale.   

 A joué un rôle essentiel dans la première place remportée par Kamsack, catégorie provinciale, 
dans le cadre de l’initiative Communautés en fleurs (Communities in Bloom) en 2009. 

 A joué un rôle clé dans la création de panneaux et d’affiches visant à honorer les pionniers russes 
et à souligner leur contribution au patrimoine de la ville. 

 A joué un rôle déterminant dans la transformation de terrains riverains en parc, y consacrant non 
seulement du temps, mais aussi de l’argent pour financer la plantation d’arbres, d’arbustes, de 
fleurs et de gazon et l’aménagement d’une aire récréative complète avec toilettes, barbecues, 
foyers à ciel ouvert, tables à pique-nique et allées dallées; elle a dédié le parc à la communauté 
en hommage à ses parents.   

 Membre du Eagle Stone Lodge. 
 Membre du comité du Théâtre Playhouse. 
 
 
Téléphone : 306-542-3809  (Kamsack)  
  



 

 

Jean Mahoney 
Récipiendaire de 2010  
Médaille du Bénévolat de la Saskatchewan 
 
Jean Mahoney a fait montre d’un profond dévouement pour sa communauté et son église, comme en 
témoigne son engagement au sein de la Catholic Women’s League of Canada ainsi que dans une 
foule de projets chapeautés par l’archidiocèse de Regina. Elle a non seulement œuvré au mieux-être 
spirituel de ses concitoyens, mais aussi à leur bien-être physique et mental. Voici la contribution 
qu’elle a apportée au milieu de la santé, à son église et à sa communauté :  

 
 Présidente nationale de la Catholic Women’s League of Canada. 
 Présidente et membre du conseil d’administration du Collège Campion. 
 Présidente et membre du conseil d’administration du foyer Santa Maria pour personnes âgées. 
 Présidente et membre du conseil d’administration du Service familial catholique. 
 Présidente de l’association des infirmières et infirmiers autorisés de la Saskatchewan 

(Saskatchewan Registered Nurses Association). 
 Présidente de la Catholic Health Association of Saskatchewan et de Catholic Health Ministry 

Saskatchewan. 
 Présidente du conseil d’administration de Mobile Crisis Inc. de Regina. 
 Présidente fondatrice de la fondation des infirmières et infirmiers de la Saskatchewan 

(Saskatchewan Nurses’ Foundation). 
 Présidente du groupe de travail sur la réforme du système de santé. 
 Bénévole en pastorale à l’Hôpital général de Regina. 
 Membre du sénat de l’Université de Regina. 
 Membre du conseil d’administration du complexe hospitalier du sud de la Saskatchewan. 
 Membre du comité consultatif provincial en santé. 
 Membre du cercle de soutien et de responsabilité (Circle of Support and Accountability). 
 Prix et distinctions : prix Bénévolat Canada, décerné par le gouvernement fédéral; mention 

Femme de distinction décernée par le YWCA; Médaille du jubilé d’or de la Reine. Distinctions 
papales : Dame Commandeur de l’Ordre de Saint Grégoire le Grand et Croix Pro Ecclesia et 
Pontifice, honneurs qu’elle a reçus du pape Benoît XVI.  

 
 
Téléphone : 306-586-2886  (Regina)  
  



 

 

Betty Lou Palko 
Récipiendaire de 2010  
Médaille du Bénévolat de la Saskatchewan 
 
En mariant passion de l’enseignement, esprit communautaire et attitude positive, Betty Lou Palko a 
œuvré inlassablement pour le recrutement et la rétention des médecins, contribuant sans relâche à 
mettre cette cause à l’avant-scène. Ce faisant, elle est devenue une personnalité publique reconnue 
par ses concitoyens de Hudson Bay. Voici la contribution qu’elle a apportée à sa communauté :   

 
 Conseillère municipale, Hudson Bay; 
 Présidente et membre du comité sur le recrutement et la rétention des médecins; 
 Présidente du comité consultatif sur les fiducies; 
 Présidente et vice-présidente de l’initiative « Bienvenue chez vous » (Reunion and 

Homecoming) de Hudson Bay;  
 Présidente et membre du conseil d’administration du musée de Hudson Bay; 
 Présidente des Amis de Larry McDonald, un organisme à but non lucratif amassant des fonds 

pour le bien de la communauté; 
 Ancienne présidente, secrétaire et trésorière du club de curling de Hudson Bay; 
 Membre fondatrice du service d’évaluation et de placement (Assessment and Referral Services) 

de Hudson Bay et du district  
 Membre fondatrice des Patrouilles citoyennes (Citizens on Patrol); 
 A joué un rôle clé dans l’établissement d’un partenariat avec l’école secondaire pour la mise en 

place de popotes roulantes; 
 Membre des Services aux victimes de la région du Nord-Est; 
 Membre du comité consultatif sur les services de santé de Hudson Bay; 
 Organisatrice d’un groupe d’entraide pour les jeunes; 
 Organisatrice d’Amis pour la vie (Friends for Life), un groupe de prévention du suicide; 
 Organisatrice d’un programme de lutte contre l’alcool au volant pour les élèves et les étudiants; 
 Comme bénévole, a aidé à préparer des domiciles pour des familles de nouveaux arrivants 

ukrainiens; 
 Comme bénévole, a participé à toutes les facettes des activités communautaires : accueil lors de 

réceptions et coordination d’hébergement, de fêtes et d’autres événements; 
 Membre de Communautés en fleurs (Communities in Bloom), elle a aussi joué un rôle clé dans 

la création d’un groupe de pouces verts, les Green Thumbs; 
 Prix et distinctions : prix Spirit Award; prix Paul Harris décerné par le club Rotary de Hudson 

Bay; Médaille du centenaire de la Saskatchewan; prix Citoyen de l’année 2005 à Hudson Bay; 
prix Œuvre pionnière et membre à vie de Students Against Driving Drunk; prix Innovation de 
l’Association canadienne pour la santé mentale; Prix national de sensibilisation communautaire 
décerné par la Société de sensibilisation à la toxicomanie (Addictions Awareness Society); et 
Prix de reconnaissance des services aux victimes décerné par le ministère de la Justice de la 
Saskatchewan.     

Téléphone : 306-865-3204  (Hudson Bay) 
 
  



 

 

Betty Lou Palko 
Récipiendaire de 2010  
Médaille du Bénévolat de la Saskatchewan 
 
En mariant passion de l’enseignement, esprit communautaire et attitude positive, Betty Lou Palko a 
œuvré inlassablement pour le recrutement et la rétention des médecins, contribuant sans relâche à 
mettre cette cause à l’avant-scène. Ce faisant, elle est devenue une personnalité publique reconnue 
par ses concitoyens de Hudson Bay. Voici la contribution qu’elle a apportée à sa communauté :   

 
 Conseillère municipale, Hudson Bay; 
 Présidente et membre du comité sur le recrutement et la rétention des médecins; 
 Présidente du comité consultatif sur les fiducies; 
 Présidente et vice-présidente de l’initiative « Bienvenue chez vous » (Reunion and 

Homecoming) de Hudson Bay;  
 Présidente et membre du conseil d’administration du musée de Hudson Bay; 
 Présidente des Amis de Larry McDonald, un organisme à but non lucratif amassant des fonds 

pour le bien de la communauté; 
 Ancienne présidente, secrétaire et trésorière du club de curling de Hudson Bay; 
 Membre fondatrice du service d’évaluation et de placement (Assessment and Referral Services) 

de Hudson Bay et du district  
 Membre fondatrice des Patrouilles citoyennes (Citizens on Patrol); 
 A joué un rôle clé dans l’établissement d’un partenariat avec l’école secondaire pour la mise en 

place de popotes roulantes; 
 Membre des Services aux victimes de la région du Nord-Est; 
 Membre du comité consultatif sur les services de santé de Hudson Bay; 
 Organisatrice d’un groupe d’entraide pour les jeunes; 
 Organisatrice d’Amis pour la vie (Friends for Life), un groupe de prévention du suicide; 
 Organisatrice d’un programme de lutte contre l’alcool au volant pour les élèves et les étudiants; 
 Comme bénévole, a aidé à préparer des domiciles pour des familles de nouveaux arrivants 

ukrainiens; 
 Comme bénévole, a participé à toutes les facettes des activités communautaires : accueil lors de 

réceptions et coordination d’hébergement, de fêtes et d’autres événements; 
 Membre de Communautés en fleurs (Communities in Bloom), elle a aussi joué un rôle clé dans 

la création d’un groupe de pouces verts, les Green Thumbs; 
 Prix et distinctions : prix Spirit Award; prix Paul Harris décerné par le club Rotary de Hudson 

Bay; Médaille du centenaire de la Saskatchewan; prix Citoyen de l’année 2005 à Hudson Bay; 
prix Œuvre pionnière et membre à vie de Students Against Driving Drunk; prix Innovation de 
l’Association canadienne pour la santé mentale; Prix national de sensibilisation communautaire 
décerné par la Société de sensibilisation à la toxicomanie (Addictions Awareness Society); et 
Prix de reconnaissance des services aux victimes décerné par le ministère de la Justice de la 
Saskatchewan.     

Téléphone : 306-865-3204  (Hudson Bay) 
 
 


